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Muallifning fikri har doim ham tahririyat
fikiga to'g'i  kelavermaydi.  Tahrirlyat
magolalarning uslubly xatolarini to‘g'rilash
va qgisqartirish huqugini o‘zida saglab goladi.
Tahririyatga yuboriigan magolalar egasiga
qaytarilmaydi va taqriz qilinmaydi.

Mualliflarning  familiyasi, Ismi, sharifi
ulaming pasportlari ma’lumotiariga muvofig
holda yoziladi.
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3UPYIOTCA.

damMunua U MHVLMAnL! ABTOPOB MULLYTCA
COrNacHo AaHHBIM UX NacnopTa.

Muassislar:
O‘quvchilarni kasb-hunarga
yo‘naltirish va psixologik-pedagogik
respublika tashxis markazi

«NAKTaB VA HAYOT» m.CcH.J.

Boris BLYAXER F.A.AKRAMOVA, O‘zbekistonda oilaviy psixologik xizmatning asosiy muammolar
Baxodir SOBIROV i i s e et e
Risboy JO'RAYEV R.MUSURMANOV. Ota-onaning farzand oldidagi burchi ahdiga vafo gilmoqlikdiri
Sevara ZUPARXODJAYEVA
Lola MO'MINOVA 10 AX.MAXMUDOY, J.N.YAKUBOV, A.TAXUNJONOY. Boshlang*ich sinf o‘guvchilarida
Vahobjon RAJAPOV shaxmat o*yinining didaktik imkoniyatlaridan foydalangan holda mantiqiy fikrlashni rivojlantirish
Nargiza RAXMONQULOVA e G s s ; ;
Sharzod SHERMATOV 12 M.D.GALDIVEVA. Boshlang'ich sinf o*quvchilarida milliy tarbiya masalalari
Shavkat SHARIPOV 13 M.N.MUZAFFAROV. Yangi turdagi psixologik qurol: uning bolalarga ruhiy va jismoniy ta’siri
Mas’ul kotib 4 N.M.DALIMOVA. Yosh avlodni turli destruktiv oqimlardan saqlashdapsixotexnologiyalardan
Sayyora Alimxodjayeva 1 foydalanish
Adabiy muharrir

16 D.LILXAMOVA, N.X.VALIYEVA. Bolalarda chap qo‘l ustunligi muammosi

N.A.MIRASHIROVA. Maktabgacha yoshdagi bolalar va boshlang‘ich sinf o*quvchilarining
1 8 psixologik rivojlanishini aniglashda psixolog kasbiy yetukligining ahamiyati

20 M.XALIMOV. Xorijiy davlatlarda o‘qituvchilarning diplomdan keyingi ta’limi mazmuni

2 1 T.TOLIPOVA. Boshlang‘ich sinf tabiatshunoslik fanini o°qitishga yangicha yondashuv

N.H.ASLANOVA. Boshlang"ich sinf o‘quvchilarida matnni o‘qish va uni tushunish darajasini
24 oshirish usullari

25 Z.N.RAHMONOVA. Ma’naviyatning jamiyat va inson hayotidagi ahamiyati

2 N.M.KAZIMOVA, G.M.RAHMATULLAYEVA, SH.M.MUXTOROVA. T2’lim
samaradorligini oshirishda animatsiya va multimediyalaming o‘mni va ahamiyati

2 LT.AZIMOV, U.E RAHMATOV, B.L.AZIMOV. O‘quvchilarning tarbiyasini shakllantirishda
maktab va oilaning hamkorlikdagi roli

29 N.X.VOXIDOVA. Ma’naviy va axlogiy ta’limning mazmuni va uni amalga oshirish imkoniyatlari

3 X.X.MURATOV. Umnumiy o‘rta ta’lim maktablarida chizmachilik fanini o“qitishning didaktik
imkoniyatlari

3 2 SH.LNIZAMOVA. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarini boshqarishda direktorlar iqtisodiy faoliyatini
tashkil etish yo*llari

Jurnaldan ko‘chirib bosilganda

4NAKTAB VA HAYOT»dan olindi,

deb ko'rsatilishi shart.

Jurnal 2001 yildan
chiga boshlagan.

MANZIL:

100095, ToshkeHT sh.,
Olmazor ., Ziyo ko‘chasi, 6A uy.
Tel: (0371) 246-21-02
E-mail: maktabvahayot@sarkor.uz

OBUNA INDEKSI - 1019

—SHETTST) e

34 5.4 BOLTABOYEY. 0'yini texnologiyalar —o*qitishning samarali shaldlari sifatida

3 6 R.AMAMAJONOVA. Xulgi og‘uvchanlikni namoyon giluvehi psixologik xususiyatlar va ularni
bartaraf etish yo*llari

3 U.SH.ISMATOV, Maktab texnologiya darslarida o*quvchilarning amaliy ko‘nikmalarni
rivojlantirish metodikasi

38 SH.T.XASANOVA. Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy qobiliyatni shakllantirishda

teatrlashtirilgan o‘yinlaming ahamiyati

3 T.L.XURVALIYEVA. Maktabgacha yoshdagi bolalami atrof olam bilan tanishtirishda innovatsion
texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlari

41 S.T.SAMADOVA. Bolaning psixik taraqgiyotida oiladagi ijtimoiy-psixologik muhitning ahamiyati

4 0.E.TEPEXOBA. KoHCTpyKTHEHAA [IGATEIBHOCTS JIETEH AOMIKOIEHOTO BO3PACTA H €8
0co6eHHOCTH

MUNDARIJA |




Adabiyotlar ~
1. A.Abdullayev. “Psixokorreksion trening mashg*ulotlari” (Xulgi
og‘ishgan o‘quvchilar bilan psixologik korreksion-rivojlantiruvehi
treninglar). — T.: — 2017.
2. http:/nond-nn.rw/psixo-correction-shkolnikov/.

Maktab ta’limining hozirgi bosqichida o‘quvchilami mehnatga
tayyorlash o'sib kelayotgan avlodning ta’lim va tarbiyasidagi eng za-
rur masalalardan biridir. Aynigsa boshlang'ich sinflarda o‘quvchilarni
mehnatga tayyorlash ularning qizigishlari, moyilliklar va imkoniyatla-
riga asoslangan qo‘l mehnati hisoblanadi. Shu munosabat bilan meh-
nat ta’limi jarayoni o‘quvchilarda ushbu yosh uchun bilim, mehnat,
axlogiy, estetik igtisodiy-ekologik va agliy imkoniyatlarni aniq meh-
nat jarayonlarida rivojlantirishga qaratilgan.

Boshlang‘ich sinflarda texnologiya darslari bolalarni har tomon-
lama kamol toptirishga aqliy va jismoniy, axlogiy va estetik, igtisodiy
va ekologik bilimlarini shakllantirishga va tarbiyalashga garatilgan
bolib, dars jarayonida quyidagi ish turlarini o‘rgatadi

1.Qog"0z va karton bilan ishlash.

2. Turli materiallar bilan ishlash.

3. Gazlama (tikish va bichish) bilan ishlash.

4 Texnikaga modellash. (qurish-yasash)

5. Qishlog xo*jaligi mehnati.

Texnologiya darslari jarayonida hosil gilingan bilimlar, malakalar
va ko‘nikmalar maqgsadsiz emas, balki insonning asosiy qobiliyati —
mehnatga bo‘lgan qobiliyatini rivojlantirish vositasi hisoblanadi.

Texnologiya darsining magsadi — shaxsning turmush tarziga,
mehnat madaniyatiga qaratilgan bargaror yo*l yo‘rigni garor toptirish,
ijodiy mehnat gilishga, amaliy, a[logiy va ruhiy tayyorgarlikni amalga
oshirish, o‘quvchilami xalq xo‘jaligidagi muvaffagiyatli mehnat fao-
liyatida zarur bo‘lgan ijodiy qobiliyatlarni, agliy, jismoniy fazilatlarni
rivojlantirishdir.

Texnologiya darsi o‘zining ish bosqichlarida bolalar, o‘smirlar va
yoshlarning yoshi, funktsional imkoniyatlarining o‘ziga xosligi, ruhiy
rivojlanishi, ijtimoiy mavqeiga muvofiq ravishda ko‘p tomonlama
yo*nalishga ega bo‘lishi lozim. U quyidagilami tagozo etadi:

- mehnatsevarlikni tarbiyalash, mehnat gilishga ehtiyojni, un-
ga ongli, ijodiy munosabatda bo‘lishni, o‘z mahoratini doimo
takomillashtirishga intilishni shakllantirish;

- kasbiy faoliyati uchun ahamiyatli bo‘lgan psixo-fizologik
funktsiyalarini, shaxsning kasb-korlik jihatidan muhim bo’lgan umu-
miy va shaxsiy qobiliyatlarini rivojlantirish;

- tanlangan faoliyat sohasiga kasbiy faoliyatni keng politexnik bi-
lim doirasi va kasbiy harakatchanlik bilan birga qo‘shgan holda shakl-
lantirish;

- bunyodkorlik faoliyati jarayonida haqigiy mehnat munosabatla-
riga kirishi, jamoa mehnatiga ijtimoiy tajriba to*plash;

- shaxsning barcha sohalarida madaniyatni tarbiyalash;

- zamonaviy iqtisodiy bilimlarni egallash, yangicha igtisodiy ta-
fakkurni, omilkorlikni shakllantirish.

- mustagillikni, tashabbuskorlikni, ijodkorlikni, muammoli vazi-
yatlarni ijodiy ravishda hal gilishga hozirlikni shakllantirish.

Mehnat darslarida amaliy ishlarni tashkil etish. Jamiyatda
har bir kishi gaysi sohada ish yuritmasin, mehnat jarayonida go‘zal-
lik va nafislikni ko‘ra olishi va tushuna bilishi kerak. Shu jumladan,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga mehnat darslarida amaliy ishlami

MAKTAB TEXNOLOGIYA DARSLARIDA O*QUVCHILARNING AMALIY
KO‘NIKMALARNI RIVOJLANTIRISH METODIKASI
U.SH.Ismatov, Toshkent viloyati, Chirchiq Davlat Pedagogika instituti “Tasviriy san’at” kafedrasi o‘gituvchisi

Texnologiva
3. http://www.dissercat.comfcontent/sotsiaho-
pedagogicheskaya-adaptatsiya-detei- gruppy-riska.

4, http://nsponal.m/vuzfpsilc&ologicheskie-naukiflibrary/ZO13!‘
03/‘27/programma—psilo:okorrektsii-emotsionalnoy—sfery~detey.

: lation of labor in technology lessons

o'rgatishda ularga amaliy ishga estetik jihatdan yondashish, atrof-mu-
hitdagi ranglarning turli-tumanligini, tabiat go‘zalliklarini mehnat
mashg‘ulotlari jarayonida o°rgatish muhim hisoblanadi.
Mehnat darslarida amaliy ishlami bajarishda quyidagi dars ishlan-
masining namunasini tavsiya etamiz.
Mavzu: Rangli qog’ozlardan gullar shaklini yasash

I TITTEY) ill. ii‘il‘ ‘l ‘I
Prarserss G ¢

1. Ta’limiy magsad: O*quvchilarga
qog‘ozni turli shakllarda buklash, girgish
hagida ma’lumotlar berish. Qog‘ozni
buklab, girgish orgali gullar shaklini
y yasashga o‘rgatish.
1 I:]a.rs::;g 2. Tarbiyaviy magsad: Texnika xavfsizligi
24 qoidalariga rioya gilishga o‘rgatish, estetik
didni shakllantirish.
3. Rivojlantiruvchi maqsad: Qog‘ozni
turli shakllarda girgish, buklash ko‘nikma
va malakalarini shakllantirish
1.Ko‘rgazmali vositalar: Qog'ozni turli
shakllarda girgish, buklash usullaridan
Hlarmisg nanmn.'alarf qog‘ozdan yasalgan gul
2 jihozlari namunalari, slaydlar. '
2. Ko‘rgazmali jihozlar: Rangli gog'oz,
o0q qog‘oz, qaychi, qalam, chizg‘ich, elim,
latta.
Dars 1. Uslub: Og‘zaki bayon gilish,
jarayonini tushuntirish, tahlil gilish, agliy hujum
3 | amalga 2. Uslub:: Amaliy mashg‘ulot, savol-javob
oshirish 3. Baholash: Rag‘batlantirish, 5 ballik
texnologiyasi | tizimda baholash
1.Tashkiliy gism: 10 dagiga
A) Darsga hozirlik ko*rish. 3 dagiga
D B) Uy vazifasini mustahkamlash 7 dagiqa
ars s »
5 s 2. Asosiy gism: 25 dagiqa
Ui Aqliy hujum 5 dagiga
4 | mennig Mavzuni bayon gilish 5 dadi
oshirish avzuni bayon qil qiqa
bosqichlari Amaliy 1_sh 1.5 dagiqa )
3.Yakuniy qism: 10 dagiga
O“quvchilar bilimini baholash
Uyga vazifa berish
Darsning borishi
1. Tashkiliy qism:
A, Salomlashish,

B. Davomatni aniglash,

V. Uy vazifasini tekshirish,

D. Ish joyini tayyorlash (kerakli ish qurollari va materiallari bilan
ta’minlash)
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Asosiy gism
Agliy hujum

Darsning boshlanishida o‘gituvchi o‘quvchilaming qog*ozni buk-
lash usullari orgali turli o‘yinchoglar yasashi haqidagi tushunchalarini
aqliy hujum yordamida aniglaydi:

a) Darsda ganday ish qurollaridan foydalanamiz?

b) Qog‘ozni buklash girgish usulida gullar yasashni bilasizmi?

¢} Buklash usulida yasalgan qanday o‘yinchoglarni bilasiz?

Yangi mavzu bayoni

O‘qituvchi mashg’ulotning boshida qog‘oz bilan ishlash mas-
hg‘ulotlariga oldindan quyidagicha tayyorgarlik ko‘rishini, va’ni,
stolning ustiga gog‘oz yozib, gaychi, elim uchun cho‘tka, chizg‘ich,
qalam avtoruchka, old tomonlariga elim qiyqimlar uchun quti ish
vaqtida xalaqgit bermaydigan gilib rangli gog*oz to*plamini qo*yadilar.

O'qituvehi qog‘ozni buklash, girgish usullari haqida tushuncha
beradi. Qog‘ozni teng ikkiga, to‘rtga, sakkizga buklash orqali gullar
shaklini qirgib yasash usullari bilan tanishtiradi. Amaliy mashg‘ulot
o‘qituvchining doimiy nazoratida boladi.

Amaliy ish:

Oqituvchi o*quvchilarga qog*ozni buklash, qirqish orgali gullar
shaklini yasashga, qaychi bilan ishlash qoidalarga amal qilib qirgish
usullarini ko‘rsatib o‘rgatadi.

Gullami girgish quyidagi bosgichlarda amalga oshiriladi:

1-Bosgich. Rangli qog‘oz tanlab olinadi. Rangli qog‘ozda doira
shaklini chizing.

2-Bosgich. Doira ichida gul rasmini chizib oling.

3-Bosgich. Gul shaklini qirqib oling,

4-5-Bosqich. Gulning rangiga uyg’unlashgan ikkinchi rangli gul
qirqib, bir-biriga yelimlang.

6-7-Bosgich. Gullaming o‘rtasiga rangli qog‘ozda doira girgib
yelimlang.

Darsning yakuniy gismida o‘quvchilarning bajargan ishlari tahlil
qilinadi. Har bir o’quvchining bajargan ishlari izohlanib baholanadi.
Gullarning boshqa turlarini yasab kelish uy vazifasi etib beriladi.

Mashg‘ulot yakunida ish o‘rinlari tozalanadi.

Qog ‘ozdan yasalgan gullarning namunasi,

Adabiyotlar
1. X.Sanaqulov, D.Xodiyeva
“Tabiiy materiallardan amaliy ishlar”.

—T.: 2009.

2. Shumulevich N.M. “Qog‘oz-
dan texnik modellar yasash” — T.: “O‘qgituvchi” 1989,

3. RMavlonova “Turtinchi sinfda mehnat darslari”. — T.: "O*qi-
tuvchi”. 1989,

4. R.Hasanov, H. Egamov “Tasviriy sa’nat va badiiy mehnat” —T.;
“O‘gituvchi”. 1997,

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA 1JODIY QOBILIYATNI
SHAKLLANTIRISHDA TEATRLASHTIRILGAN O‘YINLARNING AHAMIYATI

Sh.T.Xasanova, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti katta o‘qituvchisi

B nanuoif crarhe HPUBOITCS MEICHH O 3HAYCHHH TEATDATH-
JOBAILIX TP B OPMPOBAHIIH TBOPICCICH CTIOCOBHOCTEH AeTell
JAOHIKONEHOTO BO3DPACTa. |

KaodeBnie cI0B2 B TOWSTHL: mem: TBOpHECKas cnocol-
HOCTb, CKa3Ka, TEPOH CKA30K, HEPCOHMNKH, ‘Hjean.

Teatr faoliyati bolalar ijodiyotining eng keng tarqalgan turidir.
Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun har bir adabiy asar yoki ertak
har doim axlogiy yo‘nalishga ega (do‘stlik, mehr-ogibat, halollik,
jasorat va boshqalar), ular tufayli fjtimoiy xatti-harakatlar ko‘nikmalari
shakllanadi. Ertaklar tufayli bola dunyoni nafagat agli bilan, balki
qalb bilan ham o‘rganadi, yaxshilikka ham, yomonlikka ham oz
munosabatini bildiradi. Sevimli gahramonlar ulaming ideallariga
aylanadi. Aynan bolaning gahramonlarga taqlid gilish qobiliyati
tarbiyachi-pedagoglarga teatr faoliyati orqali bolalarga ijobiy ta’sir
ko‘rsatishga imkon beradi

Teatr faoliyati bolaga muammolarni persenaj orgali bilvosita hal
qilishga imkon beradi. Bu uyatchanlikni yengishga, o‘ziga ishonchni
ortishiga olib keladi. U o‘yin bilan bog‘liq bolganligi sababli bola
shaxsiga yagin va tushunarli, chunki u bola tabiatida o‘z-0°zidan aks
ettiriladi.

Teatr o*yinlari qobiliyatlarni rivojlantiradi, umumiy rivojlanishga
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formation of the creative abilities o
: waﬁam&m&eﬁfvﬁmﬁg
~ of fairy tales, characters, ideal.

yordam beradi, qiziquvchanlikni namoyen giladi, ma’lumot va
yangi usullarni o‘zlashtirish, fikrlashni rivojlantiradi, qat’iyatlilikni
shakllantiradi. Bundan tashqari, ushbu o‘yinlar ijodiy qobiliyatlarni va
ma’naviy ehtiyojlarni rivojlantiradi, o‘ziga bo‘lgan hurmatni oshiradi.

Teatr faoliyatining ta’lim imkoniyatlari keng. Unda ishtirok etgan
bolalar rasmlar, ranglar, tovushlar, mohirlik bilan berilgan savollar
orqali atrofdagi dunyo xilma-xilligi bilan tanishadilar. Teatr ularni
o°ylashga, tahlil gilishga, xulosa chiqarishga va umumlashtirishga
majbur giladi. Agliy rivojlanish nutq bilan chambarchas bog‘liq
bo‘lib, uni yaxshilaydi. Mazlosr mashg ‘ulotlar bola nutqi personajlarga
taglid etish harakati tufayli yaxshilanib boradi. Amalga oshirilgan rol,
aytilgan gaplar bolani aniq, gisqa va lo‘nda o‘z fikrini ifoda etishga
o‘rgatadi. U o‘zining dialogik nutgini, uning grammatik tuzilishini
yaxshilaydi

Pedageglar o‘z ish facliyatlarida maktabgacha tarbiya yoshidagi
bolani tarbiyalash va ta’lim berishda teatrlashtirilgan o‘yinlarning
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BEPXHOCTHEIM: OHM OXBATHIBAIOT B IEPBYIO O4EpeAb BHEILIHHE

CTOPOHEI IPEAMETOB, ABNEHHUI, KOTOPBIE 3aTEM U BOCIIPOH3BOIAT

B TIPAKTHYECKOH JEATENBHOCTH.

ITpuHIMOHATEHO 3HAYHMON MBILICTCH M 3MOLMOHAIBHAS
OKpPALIEHHOCTD JETCKOH AeSTe/bHOCTH, B KOTOpOoil pe0&HOK CBO-
G0IHO MOKET HCIIONE30BAT PA3HbBIE MATEPHAIIBL, CO31ABATH OpH-
TMHAIBLHEIC 00pasibl. CBA3L KOHCTPYHPOBAHHA ¢ OBCEAHEBHOMR
XKHU3HBIO, C APYTHMH BHAAMH AeATEIEHOCTH (MTPOM, TeaTpoM u
T.I1.) JENAEeT €ro 0coOEHHO MHTEPEeCHBIM, SMOIMOHAIBHO HACKH-
IEHHBIM U [O3BOJIAET OBITH OHYM M3 CPEJCTB CAMOBBIPAYKEHHS.
IorpebrocTh B TAKOH NEATENBHOCTH Y HETEl CTAHOBUTCH APKO
BEIpAXKEHHOI [4].

[TCHXONOTH ¥ MENAarord OTMEYaloT, YTO KOHCTPYHPOBAHME
INIONOTBOPHO BIHMACT Ha BCECTOPOHHEE Pa3sBHTHE JIMYHOCTH pe-
Génka.

Tax, H. IllupseBa ormeyaer, 410 HOPMUPOBAHME YMCTEEH-
HOM aKTHBHOCTH - CIHOCOGHOCTH pacCy:KIaTh, [ENaTh JIOTHYE-
CKHE YMO3aK/IIOUeHHs X 000CHOBHIBATE CBOM PEIUEHHS - MMEET
OonbIIOE 3HAYESHHE B IOArOTOBKE JeTell K OGYUeHHIO B MIKONE
[5]. Konctpynpoasue - O0HO H3 CPEACTB PELICHHS 3TOH 3a1a9H.

Brnarogapsa KOHCTPYHPOBAHHIO y AOLMIKOIBHUKOE (opMUpye-
TCS CIIOCOOHOCTH AKTHBHO JyMaTh, OCO3HAHHO CTABHTE IEpes
coGoif 387124 H HAXOMTh IMyTH MX pemenus. [Ipu 3roM peGénox

TIPOM3BOIUT HeoOXOMiIMbBIE YMCTBCHHBIC OIEpalMy, IpoBepsas
HX IPAaKTHKOMH. Y Hero pasBHBAeTCH TAKKE TBOPUECKOE BooGpa-
MeHHE, YTO HEMATOBAXKHO U1 M0G0 NeATeNBHOCTH, KAK B [ET-
CKOM Ca.y, TaK U B IIKOJIC.

JIureparypa

1. Kynopssuee T.B., @apamonosa 3.A. Ilcuxonoruyeckue
OCHOBEI TIO/ITOTOBKM YYalllUXCA K TPyAy U BeiOopy mpodeccun
// lIxona u Tpyx / [ox pen. IL.P. Arytosa, B.A. Kansres. — M.:
2007.

2. Heuaepa, B.I'. Konctpyrpoeanue B neTckoM cany Texcr.:
MeTofHdecKoe nocobue mis Bocrurareneii / B.I'. Heuaepa. — M.:
Vunenrus, 2011. — 160 c.

3. NTuwrrean 3.B. Koncrpyuposanue Tekcr. /3.B Jlumrsan.
-M.: 2011

4. ITapamonora JI.A. Teopus ¥ METOIHKA TBOPYECKOTO KOH-
cTpyupoBanus B nerckom cagy Texcr. /JLA. ITapamonosa. M.:
Wspatensckuii neHTp «Axagemus», 2002. — 192 c.

5. Illupsesa H.A. YMcrBeHHas paGoTocnocoGHOCTE KaK MO-
ka3atenb (u3pdgeckoro 3moposbsa crymenros / Crnemopa JLH.,
Xawmpora T.H., Tuxorosa JLB. // MexnyHapoaHeIii jypHa 3Kc-
TIepHMEHTaIBHOr0 00paszosanui. 2014, Ne 7 (wacts 2). C. 105.

O'zbekiston matbuot va axborot agentligining 2016 yil 27 apreldagi
0037-sonli guvohnomasi bilan ro‘yxatga olingan.
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